
 

                                                                                                                                                     

السيادة الغدائية الفئة
والخروب 100دقيق القمح الصلب  المكونات

تعاونيةكسكسالدار  
تأسستفي     منطرف    ص�ر�في ق 2020شتنبر  23تعاوني�تنا منالقرية   5بوزمل النشاطالرئيسي . نساء

التوابل          ز�ودنا ومنبعد الكسكسوتسويقه، إنتاج كان المحليةوالوطنية    . فيالبداية فيالمعارض نشاركو
الوطنيةللتنميةالبشرية     المبادرة بفضل

المنتج

                         
قصربوزمل، جماعة ميدلت، عمالة وإقليم ميدلت، جهة درعة تافيللت مكان النتاج

ومع ذلك ، فإن .مطلوبل شيء في الوقت الحالي ، حيث أن المكان لم يصل بعد إلى المستوى ال
100المنتجات طبيعية 

الشهادات

التعاونية       بواسطةنساء ا 9 ي ايدو للطريقةالتقليدية   ،�يتمذلكأيض9 القر     . وفق9ا حيث يةنأخذقمحالسميدمنمزارع
الحبوب           أفضل ثمنقومبانتقاء نقومبغسلهوندعهليجف، ا، نأخذهإلى    . يز�رعطبيعي9 ذلك، القرية مطحنةبعد

تاركينالدقيقفقط           . لطحنه باستخداممنخلتقليدي، الحبوب وبقايا الدقيقعناللياف الخروبنضيف . نفصل
المطحون  قليلمنالملح       تدريجياالماء  ثمنضيف  الجاف باستخدام ) لذوقا� حسب(إلىالدقيقمع ودائم9ا
واسعة    غرابل فتحات علىالسميد        . تقليديةذات باليدحتىنحصل المزيج في   . نعملعلىخلط نضعه ذلك، بعد

الطهيعلىالبخار     جافومحم          ) الكسكاس(قدر فيمكان ثمنأخذالسميدونتركه ، 9 .يلطهيهبالبخارأول
نقومبتعبئتهفيأكياس         السميد، يجف أن المطبخللستخدامفي   ا�جاهز فيصبحبمجرد  

طريقة وسلسلة النتاج

                                                                                                                    

               

البطاقة التقنية للمنتوج

كسكس القمح الصلب 

بالخروب

500 gr
ou 1 kg


